
Alianza de Organizaciones de Juventud

Declaración sobre los Programas del VIH/SIDA

Introducción
La Alianza de Organizaciones de Juventud percibe la pandemia del VIH/SIDA 
como un problema crucial que afecta a la juventud y, por ello, considera que es 
una prioridad máxima en cada una de sus organizaciones. En nuestro documento 
de la Iniciativa sobre la habilitación de la juventud de África decimos que: 

El SIDA es más que un problema sanitario público; es una crisis de los sistemas educativos, económicos, sociales y de seguridad. La 
juventud está en el corazón de la pandemia con aproximadamente 8,5 millones de jóvenes de entre 15 y 25 años de edad en África 
que viven con SIDA. Para detener el incremento en las tasas de infección, las estrategias de prevención centradas en los jóvenes, 
combinadas con intervenciones dirigidas a las comunidades en las que viven, son una forma eficaz de mitigar el impacto de la 
enfermedad.

La Alianza se ha comprometido a abordar las raíces de las causas del problema: pobreza, injusticia social, desigualdad de los sexos 
y falta de respeto por los derechos humanos. 

Nuestros principios
La Alianza intenta mostrar la pandemia de una 
manera holística, siguiendo cuatro principios 
fundamentales que están integrados en todas
nuestras intervenciones; a saber:

 los jóvenes pueden actuar como agentes del 
cambio y son fundamentales en la iniciativa 
mediante su participación en los aspectos del 
proyecto, la ejecución y la evaluación;

 modos holísticos de abordar la prevención, la 
atención, el apoyo y la propugnación contra el 
estigma y la discriminación, dentro y fuera de 
las organizaciones miembros de la Alianza;

 habilitar especialmente a las niñas y las 
jóvenes;

 Involucrar y apoyar a gente que vive con el 
SIDA en todos los aspectos del programa.

Nuestros programas
Respondemos a este desafío con una variedad de programas basados en un 
completo enfoque educativo y de desarrollo de aptitudes para la prevención 
del VIH/SIDA. Esto lo hacemos mediante:

 educación de coetáneos;
 programas de educación no formal que preparan a los jóvenes para tomar 

decisiones, adquirir confianza en sí mismos, mejorar sus aptitudes para la 
vida y tratar a los demás con respeto;

 proporcionando a los jóvenes toda la información que requieren para 
tomar decisiones sabias;

 propugnación para abordar las prácticas culturales perjudiciales, el estigma 
y la discriminación;

 ayudar a quienes viven con el VIH y el SIDA y sus familiares afectados;  
 proyectos para abordar el desempleo, la cimentación de la paz y los 

derechos humanos;
 algunas organizaciones ayudan a los jóvenes a desarrollar aptitudes aptas 

para encontrar trabajo y de este modo ganarse la vida.

Nuestro compromiso
Estamos comprometidos a todos los jóvenes, incluso aquellos infectados o afectados por el VIH y el SIDA; sea cual fuese el 
entorno en el que viven, sean VIH positivo, VIH negativo o que ya estén con SIDA, todos los jóvenes tienen las mismas 
necesidades básicas: ellos necesitan adquirir la capacidad de enfrentar y de convertirse en los arquitectos de su propio desarrollo 
como personas que son:

 autónomas ~ capaces de tomar decisiones y controlar sus vidas personales y sociales como individuos y miembros de la sociedad;
 solidarios ~ capaces de demostrar preocupación por los demás, actuar con y por ellos, compartir sus inquietudes;
 responsables ~ capaces de asumir la responsabilidad de sus actos, mantener compromisos y terminar todo lo que empiecen; 
 comprometidos ~ capaces de ponerse firmes respecto a valores, una causa o un ideal y actuar de conformidad;
 sensibles ~ capaces de adoptar actitudes, prácticas y comportamientos positivos;
 colaboradores ~ capaces de devolver ahora a sus comunidades, y de las formas significativas que reconozcan su fortaleza y 

resistencia inherentes.

Desarrollando así su pleno potencial como individuos y como miembros de la sociedad. Esta meta se logrará únicamente si se 
ofrece a los jóvenes las oportunidades educativas apropiadas que atiendan la totalidad de sus necesidades.   

Escuchamos y respondemos a las necesidades de la juventud.
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