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EL MOVIMIENTO
DE NINAS YESS...

UN VIAJE UNICO EN LA VIDA

El Movimiento de Nifias YESS (Intercambio de Jovenes Sur a Sur) es nuestro programa
de intercambio internacional, financiado por la Agencia Noruega de Cooperacién para el
Intercambio (NOREC por sus siglas en inglés), un organismo gubernamental noruego.
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De 2015 a 2019, el programa ha brindado a 161 Guias y Guias Scouts de 14 diferentes
Organizaciones Miembros de las regiones de Africa y Asia Pacifica, la oportunidad tnica en
la vida de vivir y trabajar en otro pais durante seis meses.




UN VIAJE UNICO EN LA VIDA

DESDE 2015, EL MOVIMIENTO DE NINAS YESS se ha convertido en uno de
nuestros programas globales emblematicos, y un favorito de las jovenes en las regiones
de Africa y Asia Pacifico

Denominado ‘el viaje tnico en la vida’, el Movimiento
de Ninas YESS brinda a mujeres jévenes de 18-25
anos, la oportunidad de sumergirse en una forma de
vida diferente durante seis meses.

El Movimiento de Ninas YESS nos ha
dado una nueva perspectiva sobre el
trabajo conjunto con mujeres jovenes
de diferentes culturas. Nos hemos dado
cuenta de la necesidad de dar a las ninas
roles de liderazgo en la organizacion, que
las ayudardn a llegar a mds ninas y al
mismo tiempo hardn que el Guidismo sea
mds divertido. ’ ’
Jefa Comisionada,
Malawi Girl Guides

Durante su estancia, ellas son desafiadas a completar
seis diferentes actividades de campana, centradas

en el medio ambiente, la higiene menstrual, el
reclutamiento de miembros, la ejecucién de

un proyecto de sostenibilidad comunitaria, y la
participacion en ‘Amigos del Guidismo’, la campafia
anual ;Si! Las Ninas Pueden.

LA AMGS Y LOS OBJETIVOS DE
DESARROLLO SOSTENIBLE (0DS)

5 IGUALDAD

O BENERD En la AMGS ponemos la ambicién de los ODS en el centro de todo nuestro

trabajo, particularmente el ODS 5 - LOGRAR LA IGUALDAD DE GENERO Y
EMPODERAR A TODAS LAS MUJERES Y NINAS - de acuerdo a nuestra visién
de un mundo mas justo y mas equitativo.

Creemos que para hacer realidad esta ambicién, es A través del programa del Movimiento de Nifas

crucial que las nifas puedan tener una voz proactiva  YESS, aspiramos a dar a las nifias la oportunidad

en sus necesidades y derechos, y que sus experiencias de desarrollar habilidades de liderazgo, adquirir

estén reflejadas en la politica y la legislaciéon de los la confianza en si mismas y la autoconciencia que

gobiernos de todos los paises del mundo. necesitan para perseguir sus suefios y ser esta voz
de cambio.

'Q El Programa YESS me ha dado la plataforma para mostrar mis capacidades como una lider joven. ”

Mbali Mngomezuli, Participante YESS 2015, Sudafrica
COMO ES EL INTERCAMBIO DE NINAS YESS::

Este programa de intercambio dura nueve meses en total::

e Un mes de preparacion y capacitacion

e Seis meses de intercambio viviendo en el pais de la Organizacion Miembro anfitriona

¢ Dos meses de informes obligatorios, cuando regresan a casa, para compartir los aprendizajes
con su Organizacion Miembro local

LAS SEIS ACTIVIDADES BASICAS:

Llegar a areas alcanzadas, no La Campaiia ;Si! Las Ninas La Campaiia de la Generacion de la
alcanzadas, sub alcanzadas y de dificil | Pueden donde las jovenes hacen | Tecnologia Verde que desafia a las
acceso y reclutar nifas y mujeres campana sobre las cuestiones que | jovenes a responsabilizarse por el
jovenes en el Guidismo afectan a las nifias, demostrando | medio ambiente.
#WelcomeToMyWorld el impacto positivo que pueden
tener en las vidas de las demas.

La Educacion en el Manejo de la
Participacion de hombres y Higiene Menstrual del Orgullo Rojo,
mujeres prominentes como donde las nifas y las jovenes son edu-
Amigos del Guidismo, para apoyar | cadas correctamente sobre la higiene
(financieramente y de otro modo); | menstrual, e inspiradas a tomar accion
pronunciarse y tomar accion en las | para que los periodos no limiten las
cuestiones que afectan a las nifias. | oportunidades de vida de las nifas.

Proyectos Comunitarios La Buena
Accidn en los que, en honor de

la Promesa Guia, las participantes
emprenden al menos un proyecto
comunitario sostenible en su pais
anfitrién cada afio.

Amigos del Guidismo

A través de estas actividades, el programa ayuda a las Organizaciones Miembros a
crear conciencia a escala nacional, regional y mundial sobre el impacto positivo que
puede tener el Guidismo en la vida de las nifas. Al participar activamente y ser visibles
en este programa global, todas las Organizaciones Miembros pueden beneficiarse de
formar parte de la organizacion voluntaria mas grande del mundo con 10 millones de
miembros en 150 paises.

NOREC: facilita los intercambios entre organizaciones
similares de diferentes paises para el aprendizaje mutuo.

ZAMBIA: iSi! LAS NINAS PUEDEN

En 2019, el Movimiento de Nifas YESS en Zambia, decidio llevar a cabo su campana anual bajo el lema;

“DI NO AL ABUSO DEL ALCOHOL".

En Zambia, el uso de drogas y alcohol es un factor importante en los embarazos no deseados, la
violencia y el abuso sexual, y muchos jovenes abandonan la escuela en consecuencia. La campafia ‘Di
No al Abuso del Alcohol’ se puso en marcha a nivel comunitario para crear conciencia entre los jovenes
sobre las consecuencias negativas del abuso de drogas y alcohol.

La campaia se lanzé el miércoles 20 de febrero de 2019 en una escuela primaria y secundaria. Como
parte de la campana, se alentd a las ninas a evitar el abuso de drogas y alcohol, y denunciar a cualquier
persona que intentara hacer que los adolescentes vendieran y compraran drogas y alcohol.

En los primeros meses de la campana, el Movimiento de Nifas YESS involucré a méas de cuatrocientas
ninas, antes de llevar la campafna a otras partes del pais.

La cancidn que todas cantaban era: “jjiEstoy limpia, estoy sobria, soy increible!!!”

LA DIFERENCIA QUE HACEMOS &
SE RECLUTARON més de 125,000 NEW GUIAS. ng M v(%v vgv ‘787

Se espera que esta cifra llegue a 150,000 EN 2020

-

- A LA FECHA se han realizado 20 DIFERENTES CAMPANAS

-

a través de la campana anual iSi! Las Nifas Pueden

Se han plantado MAS DE 40,000 ARBOLES en [0s diferentes Q C:) C:}
Paises YESS vy se han emprendido otras campafas ambientales. \I, T \r

A Se han realizado MAS DE 20 PROYECTOS COMUNITARIOS
LA BUENA OBRA en Ios paises anfitriones de las Participantes YESS

MAS DE 200 AMIGOS DEL GUIDISMO se han comprometido
a apoyar al Guidismo financieramente y de otras maneras.

Y TAMBIEN...

e Desarrollo personal y de liderazgo de las jovenes que participan en el programa. Muchas han asumido
roles de liderazgo en sus asociaciones locales.

e Participacion més activa y vibrante de las jévenes en las actividades del Guidismo.

e Creacion de redes de contactos, aprendizaje cruzado e intercambio de mejores practicas entre las
Organizaciones Miembros
Q(EI Programa YESS me puso en una posicion en la que tenia que desafiarme a mi misma, trabajar
con personas que ho conocia y mantener el interés de las personas en mis diferentes campanas. ”

Isabelle Namusoke, Participante YESS 2017, Guias de Uganda

ELMOVIMIENTO DENINAS YESS + -« « e e v et e eeseseanenennnnsnsnsnenenesesesesesnenesesesesesesnsnesesesesesesnssesesesesasassssssssasasasnsnanasesns.. ELMOVIMIENTODENINAS YESS




IMPACTO A LARGO PLAZO

El enfoque para todos nuestros programas globales, es hacerlos sostenibles a largo plazo, para que puedan tener
un impacto en un numero mucho mayor de nifas, que las que han participado directamente en ellos. Aplicamos
el mismo enfoque en nuestro programa de intercambio YESS y trabajamos estrechamente con ex participantes y
sus Organizaciones Miembros, para asegurarnos de que las habilidades y las experiencias adquiridas a través del
intercambio continlien desarrollandose.

: Todas las Organizaciones Miembros que participan en
el Programa YESS celebran una conferencia nacional
de mujeres jévenes, con el fin de que las participantes
que regresan puedan compartir sus experiencias con
las Guias de todas las Organizaciones Miembros.

EN KENIA, por ejemplo, se centraron en retener | ¢
a los nuevos miembros captados a través de )
las participantes YESS, y permitir que las ex 3
participantes utilizaran sus nuevas habilidades )
de liderazgo, dandoles la oportunidad de dirigir
unidades del Guidismo en sus comunidades. y

En la AMGS, también nos aseguramos de que las actividades y los resultados de todos nuestros
programas, incluido el intercambio YESS, se ajusten a las prioridades globales mas amplias de
nuestra organizacién.

EL GREMIO DE EX PARTICIPANTES YESS

Previendo 200 EX PARTICIPANTES YESS EN 2020, |a AMGS vy sus Organizaciones Miembros tendran un sélido
grupo de Agentes de Cambio Internacionales para ayudar a promover los valores del Guidismo y Escultismo
Femenino, y continuar la diferencia positiva que marcaron en el pais de su Organizacion Miembro anfitriona.

En julio de 2017, las Ex Participantes YESS decidieron por unanimidad nombrarse a si mismas el Gremio de Ex
Participantes YESS.

Necesitamos una plataforma oficial sélida en la que podamos asegurarnos de
que este programa nunca se detenga, por ejemplo, recaudando fondos de otras
organizaciones similares a FK Norway, para que mds nifias puedan experimentar
este viaje unico en la vida, como lo hicimos nosotros.

Florette (Burundi Girl Guides)

Las Ex Participantes se relinen cada tres afos en una cumbre de Ex Participantes para
planificar las actividades para los proximos tres afos. La primera Cumbre de Ex Participantes
tuvo lugar en julio de 2017, y la segunda sera en julio de 2020, en Kampala, Uganda.

Las Organizaciones Miembros también trabajan con las Ex Participantes para que puedan
seguir siendo modelos a seguir e inspirar a otras jovenes del Movimiento.

MI VIAJE COMO UNA PARTICIPANTE YESS
DE ZIMBABUE A BANGLADESH:

“Siempre he querido que el mundo diga, ‘si quieres
ver lo que es tener determinacién, busca a Tanaka,
obsérvala hacer algo, trabajaré incansablemente hasta
completarlo. Este intercambio de verdad ha sido un
viaje Unico en mi vida con tantas experiencias de
liderazgo.

“He aprendido a manejar mi presente con mucha
seguridad y a enfrentar mi futuro sin miedo, y a inspirar
a otras jovenes para que hagan lo mismo. Después de
esta experiencia viviendo en un entorno diferente,

he aprendido a respetary apreciar a todos, a pesar de
nuestras diferencias, a comunicarme correctamente y a
valorar vivir como parte de una familia.

“Una de las principales lecciones que aprendi, es que la
vida esta llena de oportunidades, algunas de las cuales
son dificiles y te ponen a prueba, pero esas son las mas
importantes porque puedes crecer partir de ellas.

“Haber tenido mi intercambio en Asia fue una
revelacion del mundo para mi. Hay una enorme
diferencia con Africa, y al principio fue realmente
dificil adaptarme, incluyendo la cultura, la comiday la
religion. Bangladesh es muy rico en cultura y ellos la
valoran mucho.

A pesar de los desafios con la comunicacién, la comida
y las diferencias generales, ahora soy una mejor persona.”

La AMGS es el movimiento voluntario mas grande del mundo dedicado a las ninas y las jovenes con 10 millones
de miembros en 150 paises. Para obtener mas informacion, visita www.wagggs.org o llama al 00 44 207 794 1181.




