
16 PISTES POUR 
AGIR CONTRE LA 
VIOLENCE SEXISTE

2.	
COUTEZ LA VOIX 
DES FILLES ET 
DES FEMMES ET 
APPRENEZ DE LEURS 
EXPÉRIENCES

3.	
DUQUEZ LES 
JEUNES SUR 
L'IMPORTANCE DE 
RELATIONS SAINES

4.	  
TRAVAILLEZ AVEC 
DES HOMMES ET DES 
GARÇONS DANS VOTRE 
VIE POUR PRÉVENIR 
LA VIOLENCE À 
L'ENCONTRE DES 
FILLES ET DES FEMMES

MONTREZ-VOUS SOUS 
VOTRE MEILLEUR 
JOUR ! PRIVILÉGIEZ 
DES RELATIONS 
RESPECTUEUSES SUR UN 
PIED D’ÉGALITÉ

ASSUREZ-VOUS QUE 
L’ÉDUCATION À DES 
RELATIONS SAINES 
FAIT PARTIE DE VOTRE 
PROGRAMME SCOLAIRE.

6.	
LANCEZ UN GROUPE 
OU UN CLUB ANTI-
VIOLENCE DANS 
VOTRE ÉCOLE

ÉVEILLEZ LES 
CONSCIENCES ET 
PARTICIPEZ À ARRÊTER 
LA VIOLENCE À 
L’ENCONTRE DES FILLES 
ET DES FEMMES DANS 
VOTRE COMMUNAUTÉ.

AIDEZ LES VICTIMES DE LA 
VIOLENCE À SE METTRE EN 
SÉCURITÉ EN CRÉANT OU EN 
APPORTANT VOTRE APPUI À 
DES SERVICES LOCAUX.

FAITES UN DON AU 
FONDS D’ACTION 
CONTRE LA VIOLENCE 
DE L’AMGE (OU UNE 
AUTRE ORGANISATION 
DANS VOTRE 
COMMUNAUTÉ).

EXERCEZ UNE 
INFLUENCE 
SUR LES 
DÉCIDEURS.

INFORMEZ VOTRE 
GOUVERNEMENT 
DES ACTIONS POUR 
ARRÊTER LA VIOLENCE 
À L’ENCONTRE DES 
FILLES ET DES FEMMES.

PARTAGEZ VOTRE TRAVAIL 
ET MONTREZ-NOUS CE 
QUE VOUS FAITES POUR 
ARRÊTER LA VIOLENCE À 
L’ENCONTRE DES FILLES 
ET DES FEMMES. 

PARTICIPEZ À 
LA CAMPAGNE 
POUR LE 
CHANGEMENT

	
PRENEZ LA PAROLE 
REMETTEZ EN CAUSE 
LA DISCRIMINATION 
ET LA VIOLENCE

CONSTRUISEZ 
UNE COALITION ! 
ENGAGEZ-VOUS AVEC 
DES PARTENAIRES, 
ENTREPRISES ET 
D’AUTRES PARTIES 
PRENANTES.

VOS ENSEIGNANTS TRAITENT-
ILS LES FILLES DE FAÇON 
JUSTE ET ÉQUITABLE ? SI TEL 
N’EST PAS LE CAS, PRENEZ LA 
PAROLE ET PRENEZ POSITION.

VOIX CONTRE

LA VIOLENCE

Part of the World Association of Girl Guides and Girl Scouts’  

Campagne «  stop à la violence – Revendiquons les droits des filles »

MANUEL DESTINÉ AUX

CHEFS DE GROUPE

Il s’agit d’un 

programme 

d’éducation non 

formelle destiné aux 

enfants et jeunes 

adultes afin d’aider  

à réduire la violence  

à l’égard des filles  

et des jeunes femmes
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DANS VOTRE VIE PERSONNELLE

DANS VOTRE ÉCOLE :

DANS VOTRE COMMUNAUTÉ :

DANS VOTRE PAYS :


